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Fur die Planung eines Gesundheitsforderungsprojektes sind die Qualitatskriterien der Gesundheitsférderung zu berticksich-
tigen. DarUber hinaus sind fir die Entwicklung von Umsetzungsprojekten nach dem Ansatz der Healthy Streets (© Lucy
Saunders healthystreets.com) sektoreniibergreifende Arbeit, die Initiierung eines Prozesses in der Gemeinde/Stadt
sowie die Einbindung der Bevolkerung im Projektkonzept, die Verwendung der Healthy Streets Qualitativer
Bewertung und die Ausbildung einer/eines Healthy Streets Beauftragten verbindlich vorzusehen. Hierzu kénnen
unterschiedliche Herangehensweisen gewahlt werden. Im Folgenden dargestellte Projektbausteine skizzieren mégliche Um-
setzungsschritte und Methoden, die fur die Planung herangezogen werden kénnen und als Hilfestellung gedacht sind:

PROJEKTBAUSTEIN 1

Auswahl einer StraBBe (oder mehrerer), die gesiinder sein kénnte(n)
Ziel von Projektbaustein 1: Auswahl der StraBe(n), konkrete Problembeschreibung

Méogliche Anlasse:

— Fachkundige der Gemeinde oder externe Fachleute orten Veranderungsbedarf an der StraBe bzw.
an der Nutzung der StraBe.

— Die Sanierung der StraBe(n) ist erforderlich.

— Wiederkehrende Ruckmeldungen von Birger:innen geben Anlass zu VerbesserungsmaBnahmen.

Auswahlmethoden:
— Begehungen/Befahrungen per Rad
— Mit oder ohne Einbeziehung der Birger:innen bzw. einer kleineren Fokusgruppe
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PROJEKTBAUSTEIN 2

Healthy Streets kennenlernen

— Zielgruppen definieren: Welche unterschiedlichen Gruppen sollen in das Projekt einbezogen werden?
Wessen Bewusstsein fur gesunde StraBBen soll erhéht werden? Zum Beispiel Abteilungsleiter:innen der Ver-
waltung (StraBenbau, Bauhof, Verkehr, Raumplanung), zustéandige Politiker:innen, Wirtschaftstreibende,
Vertreter:innen aus den Bereichen Gesundheit, Pflege, Bildung, 6ffentlicher Verkehr, Anrainer:innen, etc.

— Healthy Streets Workshop mit den festgelegten Personengruppen

— StraBenbegehung in Gruppen mit Healthy Streets Qualitativer Bewertung (analog und/oder mit digitalem
Befragungstool, das Projekten zur Verfigung gestellt wird)

Akteurinnen und Akteure: Projektleitung der Gemeinde, Fokusgruppe, Externe Prozessbegleitung

PROJEKTBAUSTEIN 3

Gemeinsam mit der Bevolkerung liber StraBen reden und nachdenken

Mogliche Methoden:

— Verkehrszahlung (mit Birger:innen): Anzahl und Art der Fahrzeuge und Anzahl der Menschen, die sich im
StraBenraum aufhalten

— Qualitative Bewertung durch Burger:innen (Anrainer:innen oder maglichst divers)

— Erganzend: Infoveranstaltung, Veranstaltung auf der StraBe, Workshopformat, etc.

— MaBnahmenvorschldge erarbeiten mit geschatztem Budget (Ideenliste fir moégliche MaBnahmen wird
Projekten zur Verflgung gestellt), mit/ohne Blrger:innen-Beteiligung/Fokusgruppe.

Akteurinnen und Akteure: Blrger:innen, Gemeinde als Veranstalterin, Projektleitung der Gemeinde,
bereits installierte Fokusgruppe, evt. externe Prozessbegleitung

PROJEKTBAUSTEIN 4

MaBnahmenvorschldage konkret entwickeln und (testweise) umsetzen*

— MaBnahmen zur Veranderung der Nutzung umsetzen, wie z.B. Verkehrszéhlung MIT den Einwohner:innen,
Tempoanzeige, Verkehr umleiten, Fahrzeuge zeitlich beschranken, etc.

— Taktische MaBnahmen ohne groBen baulichen Aufwand, wie z.B. Pflanztrége, Méblierung, Markierungen,
Beleuchtung, Verbesserung der Barrierefreiheit, etc.

— Malnahmen zur Bewusstseinsbildung umsetzen

— Forderungen fir gréBere bauliche MaBnahmen ausloten, die Gber das Foérderbudget des FGO-Projektes
hinausgehen

Akteurinnen und Akteure: Gemeinde, teilweise Beteiligung von Blrger:innen

Fur die Umsetzungskosten (Honorare/Sachkosten) ist bei der Einreichung ein grober Kostenrahmen fir mégliche MaBnahmen anzugeben. Die tatsachlich erforderlichen Umsetzungen
ergeben sich aus dem Prozess und mussen dann mit konkreten Angeboten unterlegt werden. Alle MaBnahmen mussen im Rahmen der Projektlaufzeit umgesetzt werden und vorab
vom FGO genehmigt werden.
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PROJEKTBAUSTEIN 5

Kommunalen Healthy Streets Beauftragte:n ausbilden

Ziel von Projektbaustein 5:
Strukturelle Verankerung des Healthy Streets Ansatzes in der Gemeinde/Stadt

Mogliche MaBnahmen:

— Ausbildung einer Fachperson der Gemeinde oder einer externen Expertin/eines externen Experten
oder einer Freiwilligen/eines Freiwilligen aus der Gemeinde (extern angeboten Gber ©Lucy Saunders,
Healthy Streets Ltd oder FGO)

— Absolvierung der Design Check-Ausbildung ©Lucy Saunders, Healthy Streets Ltd. (Zielgruppe
Fachplaner:innen Verkehr/StraBenraum bzw. Fachpersonal der Verkehrsabteilung der Gemeinde)

PROJEKTBAUSTEIN 6

Healthy Streets in laufenden Prozessen

Mit Hilfe der Healthy Streets Indikatoren und dem Healthy Streets Design Check Uberprifen, inwieweit
Bebauungsplan, Flachenwidmung, StraBenplanungen und -sanierungen, Anrainerbesprechungen, Grin-
raumpflege, Wohnungsbau, Baustellenmanagement, Instandhaltung/Pflege, Offentlicher Transport etc.
die Bedurfnisse der Menschen berlcksichtigen entsprechend dem Healthy Streets Ansatz

Akteurinnen und Akteure: Healthy Streets Beauftragte:r der Gemeinde oder externe Expertin/externer
Experte

PROJEKTBAUSTEIN 7

Evaluierung der Wirkung der Healthy Streets MaBnahmen

— Healthy Streets Qualitative Bewertung wiederholen (Vorher-Nachher-Erhebung)

— Healthy Streets Design Check (Vorher-Nachher-Erhebung, extern bereitgestellt)

— Prozessevaluation vorsehen (Hilfestellungen zur Evaluation:
https://fgoe.org/anforderungen zur_evaluation

Akteurinnen und Akteure: Blrger:innen oder Fokusgruppe, externe Expertin/externer Experte, Healthy
Streets Beauftragte:r, Projektleiter:in der Gemeinde


https://aktive-mobilitaet.at/indikatoren
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